
LANAUDIÈRE – Descriptif court 
 
Lanaudière, une nature qui inspire ! Partez à la recherche des grands espaces encore sauvages que 
vous propose la région de Lanaudière. Entre le fleuve Saint-Laurent et les montagnes 
laurentiennes… 
 
Pour faire le plein d’énergie, rien de mieux qu’une escapade pour retrouver la tranquillité d’une 
région verte. 
 
En plus, pas besoin de faire de longues heures puisque les trois portes d’entrées de la région sont 
situées à moins de 45 minutes du Montréal. 
 
Destinations rêvées pour la détente, parcourez Les Chemins de campagne lanaudois à la découverte 
des saveurs des produits que vous offre nos artisans. 


